
L W CA O  I Ś IT M EE

  PROGRAM 1.-10.07.2015

   

KROK KU SZTUCE

KROK KU SPORTOWCOM

Miejski Dom Kultury „Koszutka” - filia „Dąb”

ul. Krzyżowa 1, 40-111 Katowice

tel. 608 549 089

filiadab@mdkkoszutka.pl

www.mdkkoszutka.pl

OBOWIĄZUJĄ ZAPISY

WSTĘP WOLNY

1.07.2015 (środa) 

10.00-12.00 Gry i zabawy integracyjne 

12.00-14.00 Inspirujące miejsca dzielnicy „Dąb” – spacer                                

2.07.2015 (czwartek) 

10.00-11.00 Gry i zabawy ruchowe 

11.00-12.00 Kim jest artysta plastyk?  

– spotkanie i pogadanka z artystą plastykiem 

12.00-14.00 Zajęcia plastyczne- tworzymy collage 

3.07.2015 (piątek) 

10.00-10.30 Gry i zabawy teatralne 

10.30-12.00 Spotkanie z artystami teatru lalek- poznajemy rodzaje lalek 

12.00-14.00 Warsztat tworzenia lalek 

6.07.2015 (poniedziałek)

10.00-12.00 Nauka tańców integracyjnych

12.00-14.00 Dyskoteka

7.07.2015 (wtorek)

10.00-13.15 Wyjazd na basen-kompleks sportowy „Michał” w Siemianowicach Ślaskich

(Koszt: 2,70-bilet wstępu +1,90x2-bilet autobusowy. 

Trzeba zabrać: legitymację, strój kąpielowy, czepek, ręcznik, klapki, żel pod prysznic)

13.15-14.00 Spotkanie z zawodnikami MMA

8.07.2015 (środa)

10.00-11.00 Warsztaty zumby

11.00-12.00 Spotkanie z zawodnikami futbolu amerykańskiego

12.00-14.00 Quiz wiedzy o sporcie

9.07.2015 (czwartek)

9.00-14.00 Wycieczka do Fermy strusi afrykańskich „Zośka” - Bieruń Stary-Jajosty

(koszt: 27 zł/osoba, w tym: 17 zł-zwiedzanie +degustacja jajecznicy oraz 10 zł-przejazd)

10.07.2015 (piątek)

10.00-12.00 Zwiedzanie stadionu GKS

12.00-14.00 Gry i zabawy ruchowe
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